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Community Health And Nutrition (Core) 

Time: 2:00 Hours              Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન:૧ વાઈટલ સ્ટેટસ્ટીક ના પ્રાપ્તિ સ્થાન ની ચચાા કરો . 

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન:૧ પોષણ સ્િર જાણવા માટે ના સીધા પરરમાણ ના નામ આપી ,વજન લેવાની પધિી સમજાવો .  
પ્રશ્ન:૨ ડાયટ સવે ન ું મહત્વ સમજાવી િેને અસર કરિા પરરબળો સમજાવો  

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન:૨ બાળકન ું પોષણ સ્િર જાણવા બાવડા ની ગોલય ન ું મહત્વ સમજાવો  
પ્રશ્ન:૩ વવવવધ સ્િરે અપાિી સ્વાસ્્ય સેવા ઓ સમજાવો  

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન:૩ એમ.એમ.આર. એન.એમ.આર. અને સી.ડી.આર. સમજાવો  
પ્રશ્ન:૪ ન્ય ટ્રીશન હલે્થ પ્રોગ્રામ તલાવનિંગ ન ું મહત્વ સમજાવો  

અથવા 
(૧0) 

પ્રશ્ન:૪ નેશનલ પોલીસી ૨૦૧૦ સમજાવો  
પ્રશ્ન:૫ ટ ુંકનોંધ લખો (કોઈપણ બે) 

(૧) માથાની અને છાિીની ગોળાય  (૨) ડેમોગ્રારિક સાયકલ 

(૩) એક્ચ્ય લ કન્ઝમશન ય વનટ સમજાવો (૪) ન્ય ટ્રીશનલ પ્રોગ્રામ તલાવનિંગ ન ું અમલીકરણ સમજાવો 
 

(૧0) 

ENGLISH VERSION 

 
Que.1 Discuss the Sources of Vital Statistics.  

OR 

(10) 

Que.1 Give the Names of Direct Parameters for nutritional status and explain the method of taking 

weight  

(10) 

Que.2 Explain the importance and factors affecting diet survey. 

OR 

(10) 

Que.2 Explain the importance of MUAC In Nutritional status.. (10) 

Que.3 Explain the health care system at different levels. 

OR 

(10) 

Que.3 Explain MMR, NMR, CDR. (10) 

Que.4 Explain the Need of Nutritional Programme Planning. 

OR 

(10) 

Que.4 Explain National Population Policy 2010.. (10) 

Que.5 Write Short Notes (Any Two) 

(1) Head and Chest Circumference 

(2) Demographic Cycle 

(3) Explain Actual Consumption Unit 

(4) Explain Controlling of Nutritional Programme Planning. 

 

(10) 

   ******************************   


